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Coordinadora: Dra. Sofia Labrada

PROGRAMES
ler CURS

Psicologia analitica I. Arquetips.

Teoria dels complexos i contribucié a la psicopatologia

La relacié conscient/inconscient. Practica dels somnis.

Tipologia analitica i les seves aplicacions a I'estudi de la personalitat
Topologia analitica aplicada als processos de consciencia
Hermeneéutica i Simbologia. Alquimia.

Bases cientifiques i filosofiques del pensament analitic

1G LA PSICOLOGIA ANALITICA |

Professor: Professora: Professora:

—

Dr. Pere Segura Maria Teresa Noguera
Analista Didacta AVPA, IAAP  Analista Didacta AVPA,IAAP, Analista Didacta IAAP

Objectius:

Mostrar una visié aprofundida dels fonaments de la Psicologia Analitica.
Proporcionar una visio d’aquesta psicologia en el context tant de la biografia de
C.G.Jung, com del moment cultural en que es va desenvolupar.

Veure el marc conceptual dintre d’'un ampli marc de psicologia profunda que permeti
la integracid i el dialeg amb d’altres perspectives.

Programa:
Aproximacio a la figura de C.G. Jung. Context historic. Marc cultural.



Estructura de la Psique.

La dinamica de la psique.

Relacions del Jo i I'inconscient.

La compensacid i la enantiodromia.lnconscient personal i col.lectiu.
Arquetipus.

Analisi i Psicologia Clinica.

Avaluacid: Resum tematic comentat. Prova Objectiva.

2G TEORIA DELS COMPLEXOS | CONTRIBUCIO A LA PSICOPATOLOGIA
Professor:

Dr. Ricardo Carretero
Metge Psiquiatra.
Analista Didacta IAAP

Magda Farré

Analista Didacta IAAP
Presidenta ICGJ

Objectius:

Veure I'aportacio de la psicologia analitica al camp de la psicopatologia i dels trastorns
mentals i comprendre els factors de desequilibri, bloqueig, descompensacio,
inestabilitat, o fallida.

Programa:

Estructura i dinamica del complex.
Experiments associatius.
L’autorregulacio i I’hnomeostasi psiquica
La malaltia.

Les psicosis

Les neurosis

El sentit del sofriment

Actitud i Situacio mental

Aspectes col.lectius i biografics.
Desviament i Possessio.

Avaluacié: Resum tematic i Recensié d’una obra relacionada amb el Programa.



3G La RELACIO CONSCIENT/INCONSCIENT: ELS SOMNIS I LA SEVA INTERPRETACIO
ANALITICA.

Professor:

Fabidan Gonzalez
Analista Didacta IAAP

Objectius:

Comprendre la importancia de la consideracié dels somnis com els principals elements
en el dialeg conscient -inconscient. Comprendre el tractament dels somnis fora de
reduccionismes teorics o interpretatius al marge dels processos del pacient.

Programa:

El llenguatge de les imatges

Somni i argument

Importancia del contingut manifest
Nivells subjectiu i objectiu

Somnis i vida dilirna

Associacié i Amplificacio

Etiologia i Finalitat

Interpretacio lineal i circular.

Avaluacié: Treball practic en base a material proporcionat pel professor.

4G TIPOLOGIA ANALITICA | LES SEVES APLICACIONS EN L'ESTUDI DE LA
PERSONALITAT

Professors:

Dra. Monica Pintanel
Analista Didacta IAAP



Dr. Sergi Ballespi
Dpt. Psicologia Clinica i de la Salut, UAB.

Objectius: Coneixer I'origen de la tipologia junguiana com estudi de les diferencies
teoriques. Coneixer |'aplicacio practica a través d’observacions empiriques, aplicacion
de qliestionaris, graelles, etc. Relacié amb la psicopatologia. Saber fer una lectura dels
resultats en relacié al procés d’individuacié i als processos d’interrelacio personal.

Programa:

Personalitat diferencial.

Tipus generals de disposicié o actitud.

Tipologia funcional. Funcions d’informacié i processament.
Psicologia de les edats i tipologia.

Epoques de la vida i tipologia.

Tipologia i diferenciacié masculi-femeni.

L’estudi tipologic en relacido amb la psicoterapia i I'analisi.
Els gliestionaris: MBTI i J.Singer-M.Loomis.

Avaluacio: Administracio i lectura de resultats d’un gliestionari .

5G TOPOLOGIA ANALITICA APLICADA ALS PROCESSOS DE CONSCIENCIA

Professor:

Dr. PereSegura

Analista Didacta, AVPA, IAAP

Objectiuts:

Estudi d'ambits d'experiencia de la vida psiquica. Possibilitar consideracions
diagnostiques.

Programa:

Els eixos conformadors d'experiéncia.

Terminologia analitica.

Aproximacio a una visi6 global d'ambits.

Elaboracié de qliestionari i aplicacions simboliques.
Correlacions amb estudis de personalitat i clinics.



Diferenciacio respecte a tests psicologics
Topologia i individuacio.
Estudi de casos.

Avaluacid: Lectura d'un estudi topologic.
6G HERMENEUTICA | SIMBOLOGIA

Professora:

Dra. Victoria Cirlot
Fac. Humanitats
Univ. Pompeu Fabra

Objectius:

Proporcionar la base per el treball interpretatiu de 'emergéencia simbolica dels
arquetips, evitant el reduccionisme. Entendre la funcié finalista i prospectiva del
simbol en els individus i la cultura.

Programa:

Presencia i origen d’allo simbolic.

Simbolisme en la historia del pensament. Analisi simbolic. Analogia i al.legoria,
metafora.

L’expressié simbolica.

Simbols i individuacié individual i col.lectiva.

Avaluacié: Analisi interpretatiu del contingut simbolic d’una experiéncia o procés
individual o col.lectiu.

7G. BASES CIENTIFIQUES | FILOSOFIQUES DEL PENSAMENT ANALITIC
Professor:

Dr. Amador Vega
Fac. Humanitats, Univ. Pompeu Fabra

Objectius: Veure la relacié entre el marc conceptual junguia i el pensament filosofic
subjacent.



Oferir la interrelacié filosofia-ciencia objectiva que es dona en la psicologia analitica.
Veure com les teories psicologiques es relacionen amb la historia personal dels seus
creadors.

Programa:

La base de I'empirisme cientific.

Romanticisme i filosofia

Influéncia de Kant, Goethe, Schiller, Hegel i Nietzsche.
Carl G. Carus i Schopenhauer.

Jacob Bachofen.

Relacié amb la psicologia d’Orient i el pensament religids.
La tradicid judeo-cristiana i els gnostics.

Estudis d’alquimia.

Les arrels del misticisme europeu.

Avaluacio: Participacio i treball sobre un autor concret.

2on CURS

Psicologia Analitica Il

Desenvolupament personal i Procés d'Individuacio

Mitjans analitics d'aproximacié a la fenomenologia de I'inconscient
Psicoterapia Analitica. Metodologia. La trobada analitica.

Medicina Psiquiatrica i psicopatologia, aportacions de la psicologia analitica.
Processos morbids de la psique.

Practica analitica i estudi casuistic. Practica dels somnis.

Antropologia. Aportacié de la psicologia analitica a I'estudi de mites, creences i
costums. Mitologia. Simbologia i Alquimia.

Fenomenologia de les religions

1M PSICOLOGIA ANALITICA 11

Professor:

Dr. Ricardo Carretero
Metge Psiquiatra Analista Didacta, IAAP

Objectius:
Coneixer I'aportaciod de la psicologia analitica a I’estudi de la psicopatologia.

Programa:
Els Processos morbids de la Psique



Psiquiatria, psicologia clinica i analisi.
L’ésser huma malalt. Psicosi. Neurosi.
Sofriment, malaltia i sentit.

Sentit de Is psicoterapia.

Benestar i individuacid.

Avaluacié: Participacio en la dinamica del seminari i comentari de processos clinics des
de I'angle de la psicologia analitica. Estudi d’un cas.

2M DESENVOLUPAMENT PERSONAL | PROCES D'INDIVIDUACIO

Professors:

Dr. Pere Segura
Analista Didacta AVPA, IAAP

Dr. Raimon Arola
Facultat de Belles Arts
Universitat de Barcelona

Objectius:

Veure el significat de I'analisi en relacié amb el tema central de la recerca de
completud, fruit de la relacié ego-self, i el saber estar amb les limitacions de la vida
humana.

Programa:

L’analista mediador d’un procés.

L’encontre analista analitzant i la relacié amb el procés d’individuacio.
Centrament del Jo i integracié-homeostasi d’actitud i funcions.

La trobada amb I'ombra i el fer-se carrec de la persona.

Etapes en I'analisi.

Condicions i actitud en la relacié conscient-inconscient.

L'inconscient i el guiatge en el cami d’individuacio.

El self en psicologia analitica.

Simbols de transformacid i rituals iniciatics.



Homeostasi, polaritats i sintesi dels opostos.
Avaluacid: Treball sobre casos concrets. Exposicid conceptual

3M MITJANS ANALITICS D’APROXIMACIO ALS CONTINGUTS INCONSCIENTS

3M1 DIVERSITAT DE MITJANS

Professora:

Maria Teresa Noguera
Analista Didacta AVPA, IAAP

Objectius:
Aprofundir la comprensié dels somnis i de |la imaginacio activa com a mitjans de relacio
conscient-inconscient.

Programa:

El test d’associacio de paraules.

La interpretacio lineal i circular

Les series de somnis.

L’ensomni dirigit de Dessoille i técniques afins.
La técnica del Sand-Play.

Els meétodes d’imaginacio activa.

La construccié del mandala.

L'l Ching.

Avaluacié: Estudii interpretacié d’'un hexagrama, d’una serie de somnis i d’una sessié
de Sand Play o d’una sessié que utilitzi algun material d’expressio plastica.

3M2 TALLER DE SOMNIS

Professor:

Fabian Gonzalez
Analista Didacta IAAP



Professora:

Dra. Monica Pintanel
Analista Didacta IAAP

Objectius:
Coneixer la activitat de taller de somnis dels Congressos de Psicologia Analitica.
Coneixer les diverses perspectives en la interpretacié d’un somni.

Programa:
Realitzar sessions cliniques de grup en base a material oniric propi de casos clinics.

Avaluacid: Participacio.
4M PSICOTERAPIA ANALITICA. METODOLOGIA

4M1 L'ENCONTRE TERAPEUTIC

Professora:

%
Guadalupe Cruz
Metge, Analista Didacta IAAP

Objectius:
Proporcionar una visié del marc terapéutic i dels condicionants d’una sessié
terapeutica.

Programa:

Definicions. Sentit del benestar psiquic

La trobada dialogica de dos sistemes psiquics.

Acolliment i expectatives.

Anamnesi i reconstruccié biografica.

Els diversos vectors transferencials i dinamics de la trobada terapeutica.

El perfil del terapeuta.

Silencis, senyalaments, interpretacions.

El contracte terapeutic.

La implicacié de la persona de I'analista i del pacient en el treball terapeutic.



Avaluacié: Preparacid, realitzacid i comentari d’'una primera entrevista o sessio
terapéutica i d’'una al cap de tres mesos.

4M2 DE LA PSICOANALISI A LA PSICOLOGIA ANALITICA

Professor:

Pedro Yscadar
Metge Psiquiatra,
Analista Didacta, AVPA, IAAP

Professors:

Dra. Merce Mitjavila
Dpt. Psicologia Clinica i de la Salut, UAB.

Dr. Sergi Ballespi
Dpt. Psicologia Clinica i de la Salut, UAB.

Objectius:
Comprendre les semblances i diferencies entre ambdds pioners de la psicologia
profunda.

Programa:

Aspectes de contrast:

Trauma/Complex

Mecanismes/Processos

Inconscient personal/Inconscient Col.lectiu
Libido/Energia psiquica

Metode causal/Métode hermenéutic
Neurosi/Somnis

Signes/Simbols

Les concepcions junguianes del 1939 al 1961.



Avaluacid: Treball resum sobre els punts diferenciadors i integradors d’ambdues
Psicologies

5M MEDICINA PSIQUIATRICA | PSICOPATOLOGIA. APORTACIONS DE LA PSICOLOGIA
ANALITICA

Professor:

Pedro Yscadar
Metge Psiquiatra
Analista Didacta AVPA, IAAP

Objectius:
Compendre I'aportacio de la psicologia analitica a la medicina psiquiatrica.

Programa:

La relacio entre psicologia analitica i el marc conceptual médic.
L’actitud del psiquiatra davant la malaltia i la psicoterapia.
Psicosi, significat i sentit.

Estudi dels endodeliris en relacio als mitologemes.

Diagnosi i Tractament

Implicacions cliniques de la introversid i I’extraversié.
Psiquiatria i psicoterapia en relacié amb els arquetips.

La perdua simbolica i el malestar psiquic de les masses.

Avaluacié: Participacié i treball puntual de col.laboracié amb un psiquiatra.
6M PRACTICA ANALITICA | ESTUDI CASUISTIC

Professors:

T ! D 4
Magda Farré Malka Gonzalez  Fabian Gonzalez  Dr. Pere Segura

Objectius: Participar an la discussid de casos clinics exposats per un clinic i comentats
en forma de taula rodona per diversos analistes.

Programa:
El simbol de guaridor ferit.



Trobada analitica i higiene psiquica. latrogéenia i analisi.

L’analisi i la supervisio de casos en la formacid analitica.

La qualitat progressiva i prospectiva de I'analisi.

El component espiritual de la vida.La importancia de la historia personal .
Sessions cliniques, conduides per diversos analistes junguians

Avaluacid: Participacio i resums.
7M ANTROPOLOGIA PSICOLOGICA
7M1 ANTROPOLOGIA

Professores:

Malka Gonzalez Magda Farré
Analista Didacta IAAP Analista Didacta IAAP Presidenta ICGJ
Objectius:

Coneixer la influencia dels mites creences i costums que des de I'entorn cultural
condicionen i influencien la vida humana. Veure la correlacid entre inconscient
col.lectiu i entorn cultural.

Programa:

Psicologia analitica i Humanitats.

Mites, creences, idees i costums.

Mitologemes i endodeliris.

Les coordenades espai i temps de cada cultura.
Després del postmodernisme.

Avaluacié: Analisi de mites del nostre temps.

7M2 ANTROPOLOGIA | FENOMENOLOGIA DE LES RELIGIONS

Professor:

Dr. Amador Vega
Fac. Humanitats
Univ. Pompeu Fabra



Professor:

Dr. Antoni Pou
Monestir de Montserrat
Institut Ciéncies Religioses de Barcelona.

Objectius:

Coneixer els aspectes psicologics de la recerca de Déu per part de I'ésser huma, i el
caracter d’obertura a la manifestacioé del numinds i sagrat que es troba en la psicologia
analitica.

Programa:

Continguts de psicologia de la Religié en C.G.Jung i la psicologia analitica.

El Llibre de Job i I'obra "Resposta a Job" de C. G. Jung. Importancia del moment en que
va escriure aquesta obra.

L'obra "Aion" de C.G.Jung i I'arquetip del self.

Les relacions entre la psicologia profunda i la fe religiosa.

Relacions entre C.G.Jung, Martin Buber i Victor Frankl.

Avaluacio: Estudi del valor simbolic d’un ritual religids. Participacio a class

8M TREBALL FINAL DE MASTER

Professors:

Dra. Monica Pintanel Prof. Pedro Yscadar Dr. Sergi Ballespi  Dra. Merce Mitjavila

Objectius:

Coneixer com I'alumne realitza una praxis psicoterapeutica d’un cas supervisat en les
practiques hospitalaries de segon curs.

Realitzar una investigacié arquetipic-simbolica sobre la tematica vista en les
practiques de segon curs o d’una obra artistica (literaria, cinematografica, teatral,
pictoric-plastica).

Continguts del Treball final de Master:
Una memoria escrita d’un cas on es realitzi una descripcio del procés terapeutic amb
interpretacio de I'evolucid conscient i simbolica del cas.



Pels alumnes que tenen altres llicenciatures, que no son medicina o psicologia, sera un
treball de recerca sobre I'exploracié dels arquetips i els simbols en una obra artistica
vista en les practiques

EQUIP DOCENT
Coordinadora:
Dra. Sofia Labrada ICGJ

Professorat:

Dr. Raimon Arola, Univ. Barcelona

Dr. Sergi Ballespi. Univ. Autonoma Barcelona

Dr. Ricardo Carretero, |AAP.

Dra. Victoria Cirlot, Univ. Pompeu Fabra.

Prof. Guadalupe Cruz, IAAP.

Prof. Malka Gonzalez, |AAP.

Prof. Magda Farré, IAAP. Presidenta ICGJ

Prof. Fabian Gonzalez, |1AAP.

Dra. Merce Mitjavila, Univ. Autonoma Barcelona
Prof. M2 Teresa Noguera, IAAP.

Dra. Monica Pintanel, 1AAP.

Dr. Antoni Pou. Institut Ciencies Religioses de Barcelona.
Dr. Pere Segura, |AAP.

Dr. Amador Vega, Univ. Pompeu Fabra.

Prof. Pedro Yscadar, |AAP.

Col.laboradors eventuals:

Dr. Patxi Lanceros, Univ. Deusto

Dra. Clara Gomis, Univ. Ramon Llull.

Dr. Xavier Marin Torner, Coordinador Grup Recerca IDI, FPCEE, Blanquerna.
Dr. Andrés Ortiz Osés, Univ. Deusto.

Dr. Antonio Vazquez, Univ. Salamanca

Dra. Maria Arumi, Univ. Ramon Llull.

Dra. Eloi L.Peruzzolo. IAAP. ICGJ.

Supervisors Clinics (Membres Didactes ICGJ):

Dr. Ricardo Carretero, |AAP.
Prof. Guadalupe Cruz, IAAP.
Prof. Magda Farré, 1AAP.

Prof. Malka Gonzalez, |AAP.
Prof. Fabian Gonzdlez, IAAP.



Prof. M2 Teresa Noguera, AVPA, IAAP.
Dra. Monica Pintanel, FEAP, IAAP. ICGJ.
Dr. Pere Segura, AVPA, IAAP.

Prof. Pedro Yscadar, AVPA, IAAP



